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Grofdes Solo

In ,Die Wand" spielt Martina Gedeck nabezu allein. 1hre Partner:
die Natur und die Tiere. Fiir VOGUE fiibrze sie ein Drebtagebuch

eute, am fiinften November, beginne ich
mit meinem Bericht. Ich werde alles so ge-
nau aufschreiben, wie es mir maglich ist™,
so beginnt der Roman Die Wand von Mar-
len Haushofer, ein Buch, das mir zum
ersten Mal 1987 begegnet, Geschenk mei-
ner Mutter, und das ich am Stiick lese,
atemlos und gefesselt, auch wenn ich nicht alles begreife. Es geht
darin um eine Frau, die in einer Jagdhiitte ihre Geschichte auf-
schreibt: Vor zwei Jahren ist sie mit ihrer Cousine und deren
Mann in die Berge gefahren, um hier das Wochenende zu ver-
bringen. Am Abend unternimmt das Paar noch einen Gang ins
Dorf, wiihrend sie mit dem Hund zuriickbleibt. Am nichsten
Morgen sind die beiden nicht wiedergekehrt, und als sie sich auf
die Suche macht, stoft sie auf eine un-
sichtbare Wand, hinter der Totenstarre
herrscht. Abgeschnitten von der Welt,
richtet sie sich aufs Uberleben ein. Nun,
20 Jahre nach der ersten Lektiire, be-
gegnet mir der Text wieder, der Roman
soll verfilmt werden. Die Geschichte
dieses Films ist eine Geschichte des
Scheiterns und des Gelingens, beides in
steter RegelmiiBigkeit. Es gab immer
wieder Momente, in denen es unmaog-
lich schien, ihn je zu machen. Dabei war mir alles ganz einfach
erschienen: immer derselbe Drehort, nur ein Schauspieler (von
den ersten Minuten des Films abgesehen) und ein paar Tiere...

Januar 2008. Treffen mit Regisseur Julian Polsler. Er erzihlt.
dass er Die Wand drehen méchte, und fragt, ob ich mir vorstellen
konne, ,,die Frau* zu sein. Freue mich sehr.

26.2.2008. Lese Die Wand. Es fillt mir schwer, und mir graut.
Rolle ,.Die Frau*, Sie ist namenlos. Es ist ,,die Frau an sich®.

Juli 2009. Spaziergang im Wiener Stadtpark mit Polsler und
dem Hund Luchs, der in der Wand mein wichtigster Partner sein
wird. Ich soll ihn kennenlernen. Pélsler hat ihn vor einem Jahr in
Hinblick auf den Film erstanden und trainiert ihn. Der Hund
bringt mir freundlichen Gleichmut entgegen.

6.2.2010. Erste Kostiimprobe. Treffen mit Kostiimbildnerin
Ingrid Leibezeder und Pélsler im altehrwiirdigen Fundus Lam-
bert Hofer. Stangen voll alter Kleidung sind vorbereitet, haupt-
sichlich Jagd- und Berglerkleidung. Schwere Bergstiefel, sie sind
aus dickem braunem Leder und passen wie angegossen, sie gefal-
len mir. Kaum habe ich sie an, veridndert sich mein Gang. Ich
ziehe viele Schichten von Kleidung iibereinander, Felle, alte In-
nenfutter, gehalten von grof3en Giirteln oder Seilen. Es sind meist
Minnersachen. Das erstaunt mich. Die Dinge sollen vor allem
praktikabel sein. Der weibliche Stil, die Eleganz verschwinden, es
soll eine Verwandlung stattfinden. Wenn ich Hiite oder Kappen
aufsetze, sehe ich aus ,,wie aus der VOGUE®, sagt Pélsler und

.Die Geschichte wird in
mir wach, nimmt
mich bei der Hand und
zeigt mir die
Schonheit des Lebens®

lacht. Immer wieder versuchen wir es mit Hiiten, abgewetzten,
halbzerstorten Strohhiiten oder welchen aus Filz. Es geht nicht.
SchlieBlich finden wir eine kleine, enge schwarze Zipfelmiitze.
Ich sehe ausgeliefert und irgendwie unheimlich aus damit.

Ich bekomme eine uralte, viel zu grofie Strickjacke an, ich
sehe wie ein alter Vogel darin aus, wie eine Vogelscheuche. Es
gibt noch eine kleine, enge, aber die wird es wohl nicht werden.
Am Schluss probiere ich verschiedene Kleider. Das letzte, ein
durchbrochenes weilles Strickkleid. unscheinbar bieder, eher
hisslich ... Hier vollzieht sich die grofite Wandlung in mir, und das
ist immer das Zeichen fiir das richtige Kostiim. Plotzlich sehe ich
wdie Frau*: mddchenhalt, unnahbar und deplatziert; ich werde
diese Frau: eine Frau, die wenig von sich wissen will und auch von
niemandem sonst. Das Kleid bleibt in der engeren Auswahl.

Zweite Kostiimprobe. Die Geschich-
te soll heute spielen, Kleidung modern.
Fleecejacken, Stretchhosen, eine Wind-
jacke, alles in hellen Tonen; eine Frau,
die gar nicht in die Natur will, sondern
nur am Wochenende ein bisschen darin
rumliegen. Ich denke, sie langweilt sich
in ihrem Leben. Sie ist wie erstarrt,
geldhmt und unerlost, ein bisschen un-
angenchm, und ich beginne sie zu mo-
gen, ihre Verkrampftheit und Unsicher-
heit. Sobald die Wand auftaucht, wird das deutlich, ihr Inneres
wird in Erscheinung treten, und plétzlich kann man ihre Verzagt-
heit sehen und wie verloren sie ist. Es gibt ein Tuch fiir eine Fahrt
im Cabriolet, eine Sonnenbrille, so wirkt sie zunéchst fast elegant
und selbstgewiss. Ich probiere verschiedene Schlafanziige. Kann
man einen rosa Seidenpyjama wagen? Es wiire groBartig, sie
wiire darin ein absoluter Fremdkorper in der Wand-Welt.

Mitte Mirz 2010, Gosau, Vorbereitungszeit. Zum ersten Mal
sehe ich unser Hauptmotiv. Es ist eine wunderschone, fast mér-
chenhafte Lichtung, von hohen Bergen umgeben. Sie liegt ganz
abgelegen hinter einem See, mitten im Wald. Eine Jagdhiitte, in
der ein GroBteil des Films spielt. Langsam entsteht die Wohnstatt
der Frau: eine karge Einrichtung, der Tisch, die Eckbank, der
Ort, an dem sie schreibt.

Spazierginge mit dem Hund allein. Es ist mir etwas unheim-
lich. Ich weily gar nicht, wie man sich mit einem Hund bewegt. Er
gehorcht mir iberhaupt nicht, und ich habe Angst, dass er ein-
fach auf Nimmerwiedersehen davonliduft. Das wiire eine Kata-
strophe. Oder dass er zum Regisseur zuriicklduft. Das wire pein-
lich. So bin ich immer etwas verkramp{t und schuldbewusst, wenn
ich mit dem Hund zusammen bin. Er ist auch nicht begeistert von
mir, aber das ist er von niemand auf3er von Pdlsler. —

NAA'IENLOS ist Martina Gedeck in ihrer Rolle in ,Die Wand"

Plotzlich auf sich gestellt, muss sie als vielleicht letzter lebender Mensch
auf der Welt in einem Alpental lernen, allein in der Natur zu Gberleben
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,Diese Frau

nicht in die

Wir sitzen im Jagdhaus zur Drehbucharbeit. Ich weiB gar
nicht, was ich sagen soll. Wir lesen die Szenen, und es gibt
nichts zu sagen. Alles ist ganz klar, und so, wie es da steht,
vollkommen einleuchtend. Es ist mir etwas unangenehm, dass
ich keine Fragen habe, dass keine Diskussionen entstehen.
Jemand bringt eine winzig kleine weille Angorakatze. Sie soll
.Perle* sein, eine wichtige Darstellerin im Film, die aus einer
anderen Welt zu kommen scheint und vor der Zeit sterben
muss. Sie tapst iiber die Drehbuch-
seiten und beilt hinein. Wir spielen
mit ihr. Es ist jetzt ganz still. Die
Geschichte wird in mir wach, nimmt
mich an der
Hand und zeigt
mir die Schon-
heit des Lebens.

Kuh kennen-
lernen. Sie wird

will gar

Natur, NUT  im Film .Bella®

. heiBen. Ich gehe
ctwas darln mit der Kuh im
rulnliegen“ Kreis. Sie ist rie-

sig und gierig
auf das Brot, das ich bei mir habe,
um sie zu locken. Sie folgt mir
schnell und driickt sich an mich vor
Gier. Ich habe das gar nicht im
Griff. Etwa zehn Leute stehen her-
um, die Bauern, Regie, Kamera,
Produktion, sie schauen zu, skep-
tisch, alle denken, das wird nie was.
Ich habe gar keine Lust mehr. Es ist
nass und verdreckt vom vielen Re-
gen. Wiihrend wir ,,iben”, kommen
die Pferde aus und galoppieren in
die Wiesen. Alle versuchen, sie ein-
zufangen. Wir brechen ab. Voll-
kommene Hilflosigkeit. Beim Weg-
gehen sehe ich sie immer noch den
Tieren hinterherlaufen.

Wir warten darauf, dass die Kuh
kalbt. Keiner weil3, wann das sein
wird. Es kann morgen sein. Oder in
drei Tagen. Im Stall muss immer ei-
ner sitzen und aufpassen. Es regnet
ununterbrochen. Bin den ganzen Tag im Zimmer und werde
bald verriickt. Die Kuh kalbt nicht. Wir reisen ab.

Friihjahrsblock. 5. bis 22.6.2010, Gosau. Uberraschend
werde ich drei Tage frither als geplant einbestellt. Die Wiese
beim Jagdhaus steht unter Wasser, ein riesiger See, und wir
miissen sofort drehen. Es ist wunderschon und gespenstisch,
wie in einem Traum. Der erste Drehtag eigentlich. Alle sind
versammelt. Ich erscheine im rosafarbenen Seidenpyjama,
meine Haare glinzen in der Sonne, und ich sehe gar nicht aus
wie ,.die Frau®, cher wie Julia Roberts... Bestiirzung. Ich krie-
ge irgendeine Pampe in die Haare geschmiert, damit ich we-
nigstens ein bisschen verwildert aussehe. Bin nun génzlich
fehl am Platz, aber das passt ja. Luchs ist plotzlich ganz solida-

”:L\IDL ""I}\](;Ei\' Szenen aus ,.Die Wand".
Aus einem erstarrten GroRstadtwesen wird in der Ein-

samkeit eine korperlich geschmeidige, ernste und of-
fene Frau. Martina Gedeck spielt das atemberaubend

risch, ganz bei mir, geht iiberallhin mit. Ich rede ununterbro-
chen mit ihm. Man sieht es nicht, weil die Kamera weit weg ist,
und selbst wenn, ist es egal, da man nichts hort. Es ist ungeheu-
er angenchm, nicht darauf achten zu miissen, was man sagt.

Ich fiihle mich frei und fremd. Wir gehen durchs Wasser,
Luchs und ich. Wenn man sich dariiberbeugt. sicht man Blu-
men und Griiser, wie in Harz gegossen, als hiitte sich die Luft
verfliissigt. Es ist ein Eintauchen in eine andere Welt, eine
Unter-Welt. Wir sind sehr damit
beschiiftigt, Luchs und ich. Als
wiirden wir getauft. Am niichsten
Tag ist das Wasser abgeflossen und
alles beim Alten.

24.6.2010. Das Entdecken der
Kuh. Die Kuh soll aus dem Unter-
holz brechen und auf mich zuren-
nen. Sie hat ja nun ein Kilbchen,
und wir verstecken es hinter dem
Felsen. an dem ich stehe. In 100
Meter Entfernung wird sie festge-
halten und stiirzt dann, wie von der
Tarantel gestochen, auf den Felsen
bzw. mich bzw. ihr Kélbchen zu. Es
ist ein sehr aufregender Drehtag,
meine Angst nicht gespielt. Auch
dic Kamera macht Probleme. Pols-
ler geriit auBer sich und schreit:
.Dann drehen wir eben ohne Ka-
mera!* Mein Lieblingsausbruch!

Von nun an geht die Arbeit
ruhig und stetig voran. Luchs ist
mein stindiger Begleiter, und auf
unseren unzihligen Gingen durch
den Wald
ich die ganze Zeit
mit ihm, damit er
mich nicht vergisst
und nicht stattdes-
sen all den Spuren
folgt. die ihn lo-
cken. Er hat sich
daran  gewdhnt,
an meiner Seite
zu sein, und tut er

rede

gehorceht

davon®

das nicht, wird er mit einem lauten
..Geh mit der Martina mit!* seitens der Regie an seinen Platz
verwiesen. Wahrscheinlich denkt er, das sei mein Name. Recht
bald begreift das Team, dass es darauf ankommt, dass die
Atmosphire stimmig ist, damit die Tiere sich wohlfiihlen und
sich natiirlich verhalten. Alle arbeiten ruhig und konzentriert.
Es gibt keinen Zeitdruck, wenn etwas nicht gleich klappt, wird
es wiederholt. Das dauert manchmal Stunden, aber es gibt gar
keinen Grund fiir Ungeduld. Wir haben eine Ewigkeit Zeit.
Luchs ist sehr verstindig, kraftvoll und klug, und er hat
einen ganz eigenen Willen. Im Grunde ist es unter seiner
Wiirde, Anweisungen zu folgen. Er tut es, um seinem Herrn
die Peinlichkeit des Misslingens zu ersparen. Mich erkennt
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,Der Hund

nicht, und ich
habe Angst,

er lauft mir



GROSSES SOLO

selben etwas unwiirdigen Situation. Mein Dascin ruft noch
immer keine besondere Begeisterung in ihm hervor, doch es
herrscht stilles Einvernchmen zwischen uns. Diese gleichmiitige
Haltung ist etwas Neues fiir mich und gefillt mir, Es entspricht
mir. die Arbeit nicht stindig zu bewerten, zu besprechen und zu
diskutieren, sondern einfach zu drehen, bis es genug ist. Ich
crlebe das Drehen. aber eigentlich das Leben in dieser Zeit. als
absolut sinnfillig. Wir bewegen uns in cinem Kosmos. dessen
Eigengesetzlichkeil wir folgen. Wir erleben die Wahrheit der
Ohnmacht und des Ausgelicfertseins und dic Wahrheit des
Konnens und Gelingens. Es ist sehr schon.

Nach getaner Arbeit kehre ich auf die Alm zuriick. die nun
mein Heim ist. Sie liegt mitten im Berg. auf dem um diese Zeit
sonst niemand wohnt. Eine verschlicBbare Schranke am Fuf
des Berges ist das Tor zur Freiheit: dem absoluten Alleinsein.

Sommerblock und IT, 13.7. bis 22.7. und 25.8. bis 11.9.2010.
Immer noch sind wir am Anfang des Films. Es gibt zwei Zeit-
ebenen. Zum einen die Frau. die schreibt. denkt, sich erinnert
cinen Winter lang. Und dann die Riickblenden: die Frau. die
das alles erlebt. angefangen zweieinhalb Jahre friiher, als sie in
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diese Situation geriet. Wir geben ihr Namen. um sie unterschei-
den zu kbdnnen: Vergangenheitstrau (die Frau des Anfangs) und
Tetzizeitlrau (die Frau. die schreibt). Die Jetztzeitfrau hat kurze
Haare und sicht wie ein Junge aus. geschmeidig. leicht. offen.
ernst. Nichts Uberfliissiges haftet ihr an: ihre Bewegungen sind
okonomisch und klar, da sic weil3, dass sie mit den Kriiften ihres
Korpers haushalten muss. Die Vergangenheitsirau ist wie ab-
wesend. substanzlos. ein Schemen fast. mit stidtischen Ingre-
dienzen behaftet. die im Lauf der Zeit von ihr abfallen. Beide
Zeilebenen bewegen sich gegencinander, aufeinander zu. Im
Film werden sie iibereinandergelegt. Es gibt zwar eine Art
Chronologie. aber in Wirklichkeit bewegt sich der Film spiral-
férmig an sein Zentrum heran.

14.7.2010. Wand-Dreh. Die Frau stoBt erstmals an die Wand.
Esist ein strahlender Sommertag, und wir arbeiten uns langsam
hinein in diese schwierige Partie. Ich bin sehr froh. dass Polsler
s0 prizise ist in seinen Anweisungen und so ¢in genaues Gespiir
fir mein schauspielerisches Instrumentarium hat. Durch die
klare Chorecografie weif3 ich in jeder Sekunde. was zu tun ist. Es
gibt nichts Beliebiges. Dilfuses. Die Sequenz dauert sechs Mi-
nuten. ich spiele sie am Stiick. immer wieder. bis ich mich ganz
vergessen habe. Alles geht ruhig vonstatten. nur einmal. als die
Kamera ausfillt (es ist das neueste Modell. eine digitale Kame-
ra, die noch ihre Macken hat). verliere ich die Fassung: Ich habe
ganz umsonst gespielt. Am liebsten wiire mir. es giibe keine Ka-
mera. Noch zwei Tage drehen wir an diesem Ort.

Der Sommerdreh verlangt uns kérperlich viel ab: mit der
Sense miihen. riesige Heubiindel tragen. Holz schlagen. Es ist
schr heiBl geworden, und wir drehen im ganz kleinen Team., es
hat fast dokumentarischen Charakter. Polsler und ich sind stark
in Verbindung. Wir arbeiten wortlos. jeder auf seiner Seite der
Kamera, sehr beim anderen. Ich bin froh. dass wir uns nicht
gegenseitig loben oder tadeln miissen. Und dass es keine Ge-
spriiche gibt Gber die .Figur. Ich muss nicht seine Sprache
sprechen, er nicht die meine. Wir haben eine dritte Sprache
gefunden. Es ist ein grofer, arbeitsreicher Sommer jenseits von
Zeit und Raum. MG

«Die Wand* mit Martina Gedeck kommt am 11. Okiober in die Kinos.

NABEL DER WELT

wird und das Griin immer griiner. bis Biume wie Winde aufra-
gen. Die . Mashpi Lodge* liegt tief im dampfenden Regenwald:
cin Kubus aus Stahl und Glas. Das Interiordesign ist bewusst
puristisch gehalten: . .Das Auge soll von der Natur nicht abge-
lenkt werden*, so Hoteldirektor Roberto Mora. Wird es auch
nicht: Selbst in der von Philippe Starck entworfenen Badewanne
blickt man stéindig nach drauBen auf die ungebindigte Natur.

Von einer auf die andere Minute ist sic da. die Dunkelheit. Mit
ihr erwacht der Nebelwald und lisst seine Nachtmusik erklin-
gen — gespielt von Kiinstlern, die alle ihr Bestes geben. Wie den
Zikaden. die den Dschungelgrundton erzeugen. Millionen Vigel
floten ihre Melodien, Frosche quaken von irgendwoher stindig
dazwischen. Da ist aber noch etwas: eine eigenartige Priisenz.
nicht sichtbar. nicht hérbar, aber spiirbar. .Manche Tiere hier
sind wie Geister. sagt Naturguide David Yunes _.sie sehen dich.
doch du sie nicht.” Als er das sagt. bin ich lingst raus aus der
Wanne und auf Nachtpirsch mit ihm. Yunes spricht von Pumas
und Ozelots, gliicklicherweise habe ich keine Angst vor Katzen
aller Art. Eher erschreckt mich dieses Leuchten. das dann und
wann am Wegesrand aufflackert.  Fluoreszierende Pilze*. erklirt
Yunes. ..morgen gibt es mehr Uberraschungen.”

Bei Sonnenaufgang breitet sich vom Beobachtungsturm der
Lodge der Dschungel wie ein roter Teppich aus. Ausgerollt bis
zum Horizont. iiberlappt er Tiler, Hiinge und Schluchten. Bei
diesem Anblick kann man Humboldt verstehen: Es ist zum ITrre-
werden. Und wieder geht es mit Yunes hinaus ins pralle. damp-
fende Leben. Durch hiingenden Nebel und fettes Griin hinein ins
Theater der Natur. Moosbewachsene Lianen pendeln von den
Biiumen wie zerschlissene Vorhiinge. fleischfressende Pflanzen
kriimmen sich. als hiitten sie Bauchweh. links prunken Bromelien
und Orchideen mit ihren Garderoben, rechts iiberwuchern Moi-
derbiume ihre Wirtsstimme — ein Wahnsinnswald. Diese Region
ist die seitens der Unesco anerkannt artenreichste in der ganzen
Welt: Vogelparadies, Amphibien-Biotop. Siugetier-Wunderland.
Insckien? Ja. klar. Aber man braucht ja nur auf die Netten zu
schauen: wie auf diese salatgurkenlangen Raupen. aus denen sich
bald speisetellergrofie Schmetterlinge entpuppen werden.

Yunes fiihrt sein gebanntes Natur-Publikum scheinbar ziellos
durch die Wildnis. Unentwegt sicht man sich von Kolibris um-
schwirrt. den einzigen Vogeln. die riickwiirts fliegen kdnnen. Wie
im Voriibergehen weist der Guide auf so sensationelle Nebel-
waldbewohner wie Blauara, Tukan und Quetzal hin. Dann macht
er plotzlich ..Pst!" und zeigt uns den reinen Wahnsinn: Manakins!
Die ..Moonwalking Birds* genannten Vigel fithren. wie ihr
Name schon sagt. Michael Jacksons . Moonwalk™ vor. Nicht zu
fassen. wie gekonnt sie iiber den Ast tanzen. als stiinden sie auf
cinem FlieBband — nach hinten. zur Seite. dann cine flotte Dre-
hung. und alles zuriick von vorn. Zehn bis 15 Miinnchen bewer-
ben sich um die Gunst von zwet. drei Weibchen. die sich zur kri-
tischen Begutachtung der Selbstdarsteller eingefunden haben.

Ama la vida —wie ich mich aul die kommenden Tage im Nebel-
wald freue! Aber auch auf das Wiedersehen mit Freddy Ehlers.
der fiir die Woche danach zum Abschied noch einmal in Quito
zum Rosentee geladen hat. Wer weill? Vielleicht habe ich ihm ja
dann eine ecuadorianische Sensation zu berichten, von der er
noch nie gehort hat: dem ..Moonwalk*-Vogel. SMK
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Tipp: .. Die Vermessung der Welt™ nach Daniel Kehlmanns Roman iiber Alexander
von Humboldt liuft ab 25. Oktober im Kino (s.a. VOGUE-Gespriich, Seite 306).
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